Мы покупаем холодильники... чем и для чего мы их наполняем? Молоком - чтобы не прокисло, зеленью — что бы сохранила свежесть. Но, если задуматься, открытый холодильник — идеальный плацдарм для дискуссий о нашем питании. И, если верен афоризм, если мы на самом деле такие, как наша еда, то холодильники словно окна в наши души. Эта мысль стала центральной в проекте Марка Менхивара (Mark Menjivar) «Ты — то, что ты ешь», в ходе которого он собрал фотографии содержимого чужих холодильников. 

Чертова дюжина и еще с пяток чьих-то душ нараспашку с комментариями.
1
Владелец закрытого парка атракционов / Альпин, Техас / живет один / был в плену во Вторую мировую / 2007
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2
Плотник и фотограф / Сан-Антонио, Техас / семья из трех человек / в холодильнике мясо оленя / 2008
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3
Уличный рекламщик (ну как те, которые держат в руках зазывающие таблички или напяливают лосины и дурацкую поролоновую клоунаду) / Сан-Антонио, Техас / живет один / и живет на фиксированные 432$ в месяц / 2007
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4
Акушерка и учитель средней школы / Сан-Антонио, Техас / семья из трех членов (включая собаку) / В первую неделю с момента, как решили есть продукцию местных овощеводов / 2008
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5
Железнодорожный кондуктор на пенсии/ Джексон, Массачусетс / живет один / первый в своей общине активист благотворительной программы «Еда на колесах» / 2008
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6
Красный Крест Член (но правильнее, кажется переводится, как «сотрудник Красного Креста») / Сан-Антонио, Техас / живет один / спит с заряженным револьвером 45-го калибра на тумбочке / 2008
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7
Бармен / Сан-Антонио, Техас / живет один (непонятно только для кого надпись «...don't touch» «...не прикасаться» на толстенном лаваше) / ежедневно ложится в 8 утра и просыпается в 4 вечера / 2008
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8
Владелец ресторана / Вако, Техас / живет один / имеет фотографическую память на бесполезную информацию / 2009
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9
Авторы документальных фильмов / Сан-Диего, Калифорния / семья из трех человек / их усилия помогли направить миллионы долларов в помощь детям Уганды / 2008
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10
Ботаник / Форт Уэйн, Индиана / живет один / чувствует себя более уютно среди флоры и фауны, чем среди людей / 2008
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11
Волонтер / Сан-Анджело, Техас / живет один / полностью слепой / 2007
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12
Анестезиолог / Форт Уорт, Техас / семья из трех человек / младший сын работает на Аляске на судне по ловле лобстеров / на следующее утро после Дня благодарения / 2007
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13
Повар в закусочной быстрого питания / Марафон, Техас / семья из двух человек / она (так и написано) делает жим лёжа с 300 фунтами веса (136 кг) / 2007
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14
Графический дизайнер и владелец типографии / семья из двух человек / основатель сайта www.DeliverUsFromLiberals.com «избавьте нас от либералов» / 2008
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15
Он — человек с большой табличкой STOP, перекрывающий транспортный поток, когда дорогу переходит вереница младших школьников (такие вот профессии существуют). Она — сестра по домашнему уходу за больными / Остин, Техас / семья из шести человек / родители и трое детей живут в маленькой квартире с минимальными кухонными и сантехническими удобствами / 2007
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16
Журналист, дизайнер и школьный учитель / Остин, Техас / семья из трех человек / пишет некрологи для местной газеты / 2009
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17
Студенты колледжа / Вако, Техас / три долботряса / один из них - барабанщик в вокально-инструментальном ансамбле, играющем в жанре Death Metal / 2009
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18
Футбольный тренер в институте и социальный работник / Хьюстон, Техас / семья из двух человек / кто-то из этой парочки по совместительству советник в кризисном центре LGBT. 4 безобидных буквы растягиваются в Lesbian Gay Bisexual and Transgender.
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